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Apresentação 

Este documento tem por objetivo apresentar as ações e os resultados referentes à 

realização do Projeto Pulsar Jovem pelo Rio Doce, parceria entre a Fundação Geraldo 

Perlingeiro Abreu (FGPA) e Fundação Renova (em liquidação), no âmbito do PG 33, que se 

destina à formação de lideranças jovens. Em conformidade ao Termo de Acordo firmado entre 

as duas instituições, o projeto foi desenvolvido em 33 municípios de Minas Gerais das 

seguintes áreas: Alto Rio Doce, Calha e Médio Rio Doce, no período de 21 de agosto de 2023 

a 21 de julho de 2025. 

Estão relacionadas e comprovadas as atividades realizadas no período descrito, em 

que foram cumpridas as ações e metas constantes do Plano de Ação que compõe o Termo de 

Parceria. São apresentados os seguintes itens: 1) Introdução; 2) Etapas executivas do projeto 

- Fase 1; 3) Etapas executivas do projeto - fase 2; 4) Projetos implementados; 5) Investimentos; 

6) Depoimentos e 7) Considerações finais. 
 
 

 
Palavras-chave: formação; juventudes; projetos; articulação 
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1 - Introdução 

O Projeto Pulsar Jovem pelo Rio Doce teve início em 21 de agosto de 2023, a partir da 

assinatura do Termo de Cooperação Técnica entre FGPA e Fundação Renova, conforme consta 

no anexo 1. O objeto da parceria é a implementação dos ciclos II e III do Projeto Formação de 

Lideranças Jovens, no âmbito do PG-33, da Fundação Renova (em liquidação), com 1.100 

vagas distribuídas em 33 municípios das seguintes áreas de abrangência: Alto Rio Doce, Calha 

e Médio Rio Doce. 

O objetivo geral é promover a formação de jovens lideranças, fomentando a 

participação social e o engajamento da população jovem daqueles territórios nos processos 

de reparação da bacia do Rio Doce, por meio de projetos socioambientais construídos de 

forma coletiva. Para isso, a cada ciclo, foi oferecido um percurso formativo com foco em 

questões socioambientais e carga horária de 300 horas, com atividades presenciais e on-line, 

síncronas e assíncronas, organizadas em três etapas: 1ª) Formação teórica e prática; 2ª) 

Elaboração de projetos socioambientais e 3ª) Implementação de projetos. 

As atividades do ciclo II iniciaram em setembro de 2023 com o processo de 

mobilização, inscrição e seleção dos jovens para as 600 vagas oferecidas. No ciclo III, estas 

atividades tiveram início em fevereiro de 2024 e foram ofertadas 500 vagas. As etapas 

subsequentes aconteceram conforme cronogramas publicados para os processos seletivos de 

cada ciclo e serão apresentadas no decorrer deste documento. 

O esquema a seguir apresenta um panorama geral do Pulsar Jovem pelo Rio Doce, com 

destaque para números que apontam o grande alcance das ações do projeto durante todas as 

etapas executivas. 
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Os números revelam o cumprimento de metas previstas no acordo de parceria, em 

relação à oferta de 1.100 vagas e à implementação de 70 projetos. No decorrer dos dois ciclos, 

o número de concluintes da etapa de formação foi bastante expressivo e, da mesma forma, o 

número de concluintes de todas as etapas do projeto que foram certificados ao final da sua 

execução. 

Os registros de ações que serão apresentadas a seguir, incluindo depoimentos de 

jovens participantes, parceiros, educadores, destacam os aspectos qualitativos do processo 

formativo. 

2 - Etapas executivas do projeto - Fase 1 

2.1 - Mobilização e Seleção de Jovens 

 
Esta etapa teve início com a contratação e os treinamentos da equipe técnica para o 

trabalho de apresentação do projeto nos municípios, visando informar e mobilizar os jovens 

para participarem. No ciclo II, o processo teve início em setembro de 2023, com ações de 

planejamento e organização de equipes de trabalho. As figuras a seguir apresentam 

momentos de treinamentos e planejamento de ações de mobilização. 
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Figura 1 - Treinamento das equipes técnica e administrativa para a etapa de mobilização e 

seleção de jovens ς setembro/2023 
 

 

 
A partir da publicação do edital 01/2023, disponível no anexo 2, que normatizou todo 

o processo de inscrição dos interessados, orientando sobre os critérios de participação e 

documentação necessária, iniciaram-se as atividades de divulgação e de mobilização nos 

territórios. 

Foram realizadas reuniões presenciais e virtuais com diferentes lideranças e 

instituições dos municípios como setor público, ONGs, empresas e outros. As equipes de 

educadores visitaram escolas conversaram com jovens, inclusive fizeram plantões para 

orientar sobre as inscrições. Entre as ações de mobilização, destacam-se a criação de um 

hotsite e de perfis do projeto nas redes sociais Instagram e Facebook, bem como a concessão 

de entrevistas dos coordenadores e educadores para canais de televisão e para rádios locais 
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e regionais. 

Foram oferecidas, no ciclo II, 600 vagas, distribuídas entre os 33 municípios a partir do 

critério de proporcionalidade entre o número de jovens de cada um. No edital de 

chamamento apresenta-se tabela com número de vagas para cada município e a descrição 

dos critérios de definição. 

Após o encerramento das inscrições, contabilizou-se o número final de 2.147 inscritos 

e, em todos os municípios, o número de inscrições ultrapassou o número de vagas, conforme 

está apresentado na planilha do anexo 3. 

O processo de seleção dos candidatos ocorreu após o trabalho de análise documental 

que checou se o pleiteante atendia, efetivamente, às premissas para a participação do 

projeto. A equipe técnica seguiu os critérios de desempate e, após essas ações, o resultado 

final da seleção foi publicado no site do projeto, na data estabelecida pelo edital, o que foi 

publicado no hotsite do projeto, no link: https://pulsarjovempeloriodoce.com.br/resultado- 

da-selecao-do-edital-01-2023/ Em relação ao ciclo III, o processo de inscrição e 

seleção foi normatizado pelo edital 01/2024, apresentado no anexo 4, onde constam os 

critérios de participação e documentação necessária. 

A distribuição de vagas que consta no edital seguiu o mesmo critério adotado no ciclo 

II, considerando o número de jovens nos municípios conforme dados do IBGE, que também 

apresentou a tabela utilizada para a definição de vagas, da mesma forma que o edital do ciclo 

II. 

Após o encerramento das inscrições, contabilizou-se um total de 1.038 inscritos, sendo 

807 jovens remanescentes da lista de espera do Ciclo II e 231 novos participantes. O processo 

de seleção seguiu as premissas do edital, que prioriza os jovens inscritos no Ciclo II que ainda 

não haviam sido convocados, condicionando a participação à confirmação do interesse em 

integrar o Ciclo III. 

Em seguida da conferência do atendimento aos requisitos do edital, foram organizadas 

as listas de selecionados do ciclo II, em lista de espera, e a relação de novos inscritos 

especificamente para o ciclo III, conforme apresenta o anexo 5. O processo de seleção seguiu 

os critérios previstos no edital e o resultado foi publicado no site do projeto: 

https://pulsarjovempeloriodoce.com.br/resultado-da-selecao-do-edital-01-2024/ 

https://pulsarjovempeloriodoce.com.br/resultado-da-selecao-do-edital-01-2023/
https://pulsarjovempeloriodoce.com.br/resultado-da-selecao-do-edital-01-2023/
https://pulsarjovempeloriodoce.com.br/resultado-da-selecao-do-edital-01-2024/
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A equipe técnica do Pulsar Jovem realizou um conjunto de ações para mobilizar jovens, 

contando com parcerias importantes nos municípios. As principais ações previstas no plano 

de trabalho foram: 

¶ Cadastro de lideranças dos municípios; 

¶ Levantamento de instituições públicas, privadas, religiosas e do 3° setor; 

¶ Reuniões presenciais e virtuais com lideranças do setor público e privado de todos os 

municípios; 

¶ Encontros presenciais e virtuais com jovens que participaram do ciclo I do projeto; 

¶ Distribuição de material informativo impresso nos municípios; 

¶ Entrevista das equipes técnicas em rádios e TVs regionais e dos municípios; 

¶ Agendamento de visitas aos municípios para reuniões com os gestores municipais; 

¶ Participação das equipes de comunicação, diálogos e relações institucionais da 

Fundação Renova (em liquidação) no processo de mobilização. 

Dentre as atividades relacionadas acima destacam-se as reuniões com lideranças, 

conforme apresenta a figura a seguir. 

Figura 2 ς Reuniões com lideranças do setor público e privado 

 

 
As escolas foram as principais parceiras no processo de mobilização de jovens. A partir 

de contato com as Superintendências Regionais de Ensino para apresentação do projeto e 

solicitação de autorização para visitar as escolas, iniciaram-se os contatos com as instituições 



10 

 

 

 
que atendem jovens a partir de 15 anos. Nesta intenção, foram visitadas 42 escolas em todo 

o território e muitas cederam espaços e laboratório de informática para as inscrições dos 

estudantes. 

Além das escolas, foi realizado um movimento muito interessante com lideranças de 

coletivos, ONGs e associações, bem como contatos e reuniões com lideranças do poder 

público. A maioria destas reuniões ocorreu de forma presencial. No anexo 6 constam todas as 

atas de reuniões realizadas com o poder público, outras lideranças e com as equipes de 

diálogo da Fundação Renova (em liquidação). As figuras a seguir demonstram alguns das 

principais atividades de campo realizadas pelas equipes. 

Figura 3 - Reunião com jovens do Movimento Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) do 
Assentamento 1º de Junho, em Tumiritinga 

 
Figura 4 - Reunião com a Associação de Moradores de Senhora da Penha, 

em Fernandes Tourinho 
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Figura 5 - Visita dos educadores do projeto na Escola Estadual Omar Resende Perez, 

em São Pedro dos Ferros 

Fonte: FGPA, 2023 

 

As ações de divulgação e mobilização previstas plano de comunicação do projeto 

foram realizadas conforme o planejamento, sendo a primeira iniciativa a criação de uma 

identidade visual para o projeto, que seria a referência dos outros produtos que foram 

elaborados. 

Peças impressas de divulgação 

Para a divulgação presencial, foram desenvolvidas três categorias de peças impressas: 

cartazes pensados para serem estrategicamente colados em locais como escolas, CRAS, igrejas 

e outros pontos de circulação de jovens. Os folders, com informações mais detalhadas, foram 

criados para serem entregues em mãos para pessoas em status de liderança. Para os jovens, 

usou-se principalmente o panfleto, mais resumido. 
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Figura 6 - Panfleto em formato A5 Figura 7 - Panfleto em formato A5 

 
Figura 8 - Folder em três partes, tamanho A4, com duas dobras (frente e verso) 
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Redes sociais 

Foram criados, em setembro de 2023, perfis do projeto no Instagram e no Facebook. 

Como o Instagram é mais usado pelo público jovem, as publicações foram formatadas para 

essa rede e replicadas no Facebook. 

Figura 9 - Perfil no Instagram 
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Figura 10 - Perfil no Facebook 

 

 
As principais postagens durante a etapa de mobilização tiveram um caráter 

informativo, procurando esclarecer os jovens sobre o que é o projeto e sobre o modo de 

inscrição. No Instagram, houve também interações de mensagem via direct, com respostas a 

pessoas que enviaram dúvidas sobre o processo. 
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Figura 11 - Exemplo de publicação no feed do Instagram sobre as inscrições 

 

Figura 12 - Exemplos de stories para o Instagram 

 

 

Divulgação em site 

 
Durante a etapa de mobilização, a equipe produziu o conteúdo e contratou agência 

para criar o layout de um hotsite para o projeto, que foi registrado como 

pulsarjovempeloriodoce.com.br. As duas principais funções desse hotsite foram: ser o canal 

oficial de apresentação das informações sobre o projeto e sobre as inscrições, e servir de 

veículo para as notícias do mesmo. Outro site que também abrigou peças de divulgação - um 
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web banner e link para a página de inscrição - sobre o Pulsar Jovem, foi o da FGPA, instituição 

realizadora do projeto. 

Figura 13 - Web banner posicionado no site da FGPA ( www.fgpa.org.br) 

 

 
Figura 14 - Páginas do hotsite dedicadas à informações gerais sobre o projeto 

http://www.fgpa.org.br/
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Relacionamento com a imprensa 

O contato com a imprensa antes da abertura das inscrições facilitou muito a divulgação 

do projeto, principalmente, na região do Vale do Aço. O contato do jornalista do Pulsar Jovem 

pelo Rio Doce com diretores de jornalismo da Inter TV dos Vales (Rede Globo) e TV Leste 

(Record), em Governador Valadares, abriu um bom canal para a divulgação das inscrições em 

toda a região. Em Ponte Nova, o educador Marcos Verly teve acesso à imprensa e divulgou o 

projeto na TV Educar. As rádios do Vale do Aço e sites com caráter informativo também 

colaboraram cedendo espaços para entrevistas com a equipe técnica. 

Figura 15 - Registros de divulgação em sites, redes sociais, na mídia impressa, radiofônica e 
televisiva 

 

 
Entrevista para a TV Leste - Ipatinga/MG - 23/10/2023. 
Link de acesso: https://youtu.be/SCTvIGryxnQ?si=P4vW_k-E96HaJAHl 

https://youtu.be/SCTvIGryxnQ?si=P4vW_k-E96HaJAHl
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Entrevista para a TV Inter dos Vales - Governador Valadares/MG ς 26/10/23 
Link de acesso: https://globoplay.globo.com/v/12061629/ 

 

 

Entrevista para a TV Educar ς Ponte Nova/MG ς 18/10/2023 
Link de acesso: 
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=1512900649493087 

https://globoplay.globo.com/v/12061629/
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=1512900649493087
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Divulgação no site e impresso do Diário do Aço ς Ipatinga/MG ς 13/10/23 
Link de acesso: https://www.diariodoaco.com.br/noticia/0110647-inscricoes-abertas-para- 
programa-de-formacao-de-liderancas-jovens 

 

 
Divulgação no site Portal Negócios Já ς Ipatinga/MG ς 17/10/2023 
Link de acesso: https://portaln.com.br/2023/10/noticia/curso-promove-a-formacao-de- 
jovens-empreendedores-em-minas/ 

https://www.diariodoaco.com.br/noticia/0110647-inscricoes-abertas-para-programa-de-formacao-de-liderancas-jovens
https://www.diariodoaco.com.br/noticia/0110647-inscricoes-abertas-para-programa-de-formacao-de-liderancas-jovens
https://portaln.com.br/2023/10/noticia/curso-promove-a-formacao-de-jovens-empreendedores-em-minas/
https://portaln.com.br/2023/10/noticia/curso-promove-a-formacao-de-jovens-empreendedores-em-minas/
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Divulgação no site Portal da Cidade ς Ipatinga/MG - 18/10/2023 
Link de acesso: https://ipatinga.portaldacidade.com/noticias/regiao/inscricoes-abertas-para- 
formacao-de-jovens-liderancas-em-33-municipios-de-mg-3132 

 

 
Divulgação nas redes sociais do Programa Escola do Rio Doce (UFMG) ς Belo 
Horizonte/MG - 18/10/2023 
Link de acesso: https://www.instagram.com/escoladoriodoce/ 

https://ipatinga.portaldacidade.com/noticias/regiao/inscricoes-abertas-para-formacao-de-jovens-liderancas-em-33-municipios-de-mg-3132
https://ipatinga.portaldacidade.com/noticias/regiao/inscricoes-abertas-para-formacao-de-jovens-liderancas-em-33-municipios-de-mg-3132
https://www.instagram.com/escoladoriodoce/
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Divulgação no site da Prefeitura de Caratinga ς Caratinga/MG ς 10/10/2023 
Link de acesso: https://caratinga.mg.gov.br/noticias/projeto-pulsar-jovem-pelo-rio-doce- 
abre-45-vagas-para-jovens-de-caratinga/ 

 

 
Divulgação nas redes sociais de Prefeitura de Pingo D´Água - Pingo D´Água/MG ς 
29/09/2023 
Link de acesso: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=657856706325844&set=pb.100063045618485.- 
2207520000&locale=pa_IN 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=657856706325844&set=pb.100063045618485.-2207520000&locale=pa_IN
https://www.facebook.com/photo/?fbid=657856706325844&set=pb.100063045618485.-2207520000&locale=pa_IN
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Divulgação no site da Prefeitura de Ipatinga ς Ipatinga/MG ς 17/10/2023 
Link de acesso: https://www.ipatinga.mg.gov.br/detalhe-da-materia/info/prefeitura-de- 
ipatinga-divulga-oportunidade-de-formacao--gratuita-para-jovens-da-cidade/108901 

 

 
Divulgação na Rádio Liberdade ς Ipatinga/MG ς 23/10/2023 
Link de acesso: https://dri ve.google.com/file/d/1EUWu2rCxA2I- 
CHYbh6N_NDTtH9p4s77O/view?usp=sharing 

https://www.ipatinga.mg.gov.br/detalhe-da-materia/info/prefeitura-de-ipatinga-divulga-oportunidade-de-formacao--gratuita-para-jovens-da-cidade/108901
https://www.ipatinga.mg.gov.br/detalhe-da-materia/info/prefeitura-de-ipatinga-divulga-oportunidade-de-formacao--gratuita-para-jovens-da-cidade/108901
https://drive.google.com/file/d/1EUWu2rCxA2I-CHYbh6N_NDTtH9p4s77O/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EUWu2rCxA2I-CHYbh6N_NDTtH9p4s77O/view?usp=sharing
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Divulgação na Rádio Educadora ς Coronel Fabriciano/MG ς 25/10/2023 
Link de acesso: https://www.facebook.com/RadioEducadoraMG/videos/678541897622279 

 

 
Divulgação na Rádio Mundo Melhor ς Governador Valadares/MG ς 27/10/2023 
Link de acesso: https://radiomundomelhor.com.br/inscricoes-abertas-para-o-projeto-pulsar- 
jovem-pelo-rio-doce/ 

https://www.facebook.com/RadioEducadoraMG/videos/678541897622279
https://radiomundomelhor.com.br/inscricoes-abertas-para-o-projeto-pulsar-jovem-pelo-rio-doce/
https://radiomundomelhor.com.br/inscricoes-abertas-para-o-projeto-pulsar-jovem-pelo-rio-doce/
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Divulgação no site G1 ς Ipatinga/MG ς 27/10/2023 
Link de acesso: https://g1.globo.com/mg/vales-mg/noticia/2023/10/27/projeto-pulsar- 
jovem-pelo-rio-doce-abre-vagas-em-33-municipios-de-minas-gerais.ghtml 

 
O conjunto de ações planejadas e coordenadas para a mobilização dos jovens cumpriu 

os objetivos da etapa que teve duração de 30 dias. Mesmo no curto período, diversas 

parcerias foram sendo construídas e se consolidaram ao longo da execução das demais etapas 

executivas. 

 

2.2 - Perfil geral de jovens 

Após o início da etapa de formação, a equipe foi construindo o perfil geral dos jovens 

participantes do projeto, utilizando as informações do formulário de inscrição preenchido 

pelos jovens e outras fontes. Foram apurados os dados dos 564 jovens selecionados do ciclo 

II e 512 do ciclo III, ativos no mês de julho de 2024. O período foi escolhido por se constituir 

na fase final da etapa de formação. O número superior a 500 jovens no Ciclo III justifica-se 

pelo fato de que foi autorizada à instituição parceira a convocação de jovens da lista de espera 

do próprio Ciclo III para preencher as vagas decorrentes de desistências no Ciclo II, 

respeitando o limite de até 60 dias após o início da etapa de formação. 

A seguir são apresentadas informações gerais sobre o perfil dos jovens participantes 

efetivos nos dois ciclos. O anexo 7 reúne uma apresentação mais ampla com outras 

https://g1.globo.com/mg/vales-mg/noticia/2023/10/27/projeto-pulsar-jovem-pelo-rio-doce-abre-vagas-em-33-municipios-de-minas-gerais.ghtml
https://g1.globo.com/mg/vales-mg/noticia/2023/10/27/projeto-pulsar-jovem-pelo-rio-doce-abre-vagas-em-33-municipios-de-minas-gerais.ghtml
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informações presentes no formulário de inscrição, as quais auxiliaram as atividades formativas 

do projeto com maior conhecimento das diferentes realidades dos jovens. 

Figura 16 ς Registros das quantidades de jovens por município 

Ciclo II 

Fonte: FGPA, 2024 

 

 

 

Ciclo III 
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Fonte: FGPA, 2024 

 

 

Em conformidade às premissas dos editais de seleção, as cidades de Ipatinga, 

Governador Valadares, Timóteo e Caratinga apresentam o maior número de participantes. Em 

Ipatinga e Timóteo, observa-se que o número de participantes do ciclo III foi maior do que no 

ciclo II, mesmo tendo o número de vagas de todos os municípios para o ciclo II terem sido 

maiores do que no ciclo II. Justifica-se pelo processo de substituição de jovens desistentes no 

decorrer do processo no ciclo III. 
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Figura 17 ς Informações sobre sexo 

Ciclo II Ciclo III 

 

Fonte: FGPA, 2024 

Em relação à declaração de sexo, os jovens participantes são maioria do sexo feminino, 
representando 62%, no ciclo II, e 64% no ciclo III. 

 
Figura 18 ς Informações sobre cor/raça declarada 

Ciclo II Ciclo III 

 

Em relação à declaração de cor/raça, os participantes dos dois ciclos se apresentam 
como a maioria de cor parda e o número de brancos e pretos aparecem em número muito 
próximos. 
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Figura 19 ς Declaração de moradia 

Ciclo II Ciclo III 

Fonte: FGPA, 2024 

Em relação à moradia, os jovens são majoritariamente residentes da área urbana nos 
dois ciclos. Apenas 1% dos participantes declararam residir em área de remanescentes de 
quilombos. Estes casos são específicos do município de São Domingos do Prata. 

Figura 20 ς Declaração de Escolaridade 
Ciclo II 
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Ciclo III 

 

Fonte: FGPA, 2024 

Os jovens dos dois ciclos são maioria estudantes do ensino médio e estão na faixa de 

idade entre 15 a 20 anos. O percentual de 15% que está cursando o ensino superior são 

estudantes de instituições da região do Vale do Aço e do Rio Doce. 

Figura 21 ς Pessoa com deficiência 

Ciclo II Ciclo III 

 

Fonte: FGPA, 2024 
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Acerca do número de jovens que se declararam como pessoa com deficiência nos dois 

ciclos, tivemos as seguintes situações: uma jovem do ciclo II com deficiência auditiva foi 

acompanhada por uma intérprete de libras em todas as atividades, e aos demais que possuem 

mobilidade reduzida, foram garantidas as condições de acessibilidade. 

Figura 22 - Família inscrita no CadÚnico 
 

Ciclo II Ciclo III 

 

Fonte: FGPA, 2024 

Em relação ao item família cadastrada no CadÚnico, trata-se de um critério de 

prioridade expresso nos editais de chamamento para inscrição no projeto. A diferença de 

percentual entre os dois ciclos ς 75% no ciclo II e 37% no ciclo III ς se justifica pelo fato de que 

os primeiros inscritos dentro do critério de prioridade foram selecionados para o ciclo II. 

 
 

 

2.3 - Formação de jovens - Ciclo II e ciclo III 

 
A etapa de formação teve início em novembro de 2023 para o ciclo II e em março de 

2024 para o ciclo III, e foram executadas todas as atividades previstas no plano de trabalho e 

nos cronogramas apresentados nos editais de seleção de participantes. 

A preparação da equipe de educadores foi realizada em um treinamento presencial 
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para discussão e alinhamento sobre o plano pedagógico, no que se refere ao conteúdo, às 

orientações metodológicas e atividades assíncronas. Quinzenalmente, a equipe técnica se 

reunia virtualmente e uma vez ao mês presencialmente, conforme se apresentam nas figuras 

a seguir: 

Figura 23 - Registros de encontros presenciais e virtuais de formação dos educadores 

 

 

 
Fonte: FGPA, 2024 
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Fonte: FGPA, 2024 

 

O conjunto de atividades oferecidas no processo de formação foi o mesmo para os dois 

ciclos, conforme o esquema geral apresentado a seguir. 
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Figura 24 ς Atividades formativas 

 

 
As diferenças apresentadas no infográfico acima referente ao número de oficinas e de 

encontro virtuais de nivelamento, se justificam pelo número menor de vagas no ciclo III, o que 

implicou em um número menor de turmas, que foram organizadas em 14 núcleos de 

formação, com definição de agrupamentos de municípios, considerando os critérios de 

proximidade e número de jovens por turma, conforme tabelas a seguir. 
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Tabela 1 ς Núcleos de formação 

Ciclo II 
 

Núcleo - Município que 
sedia os encontros 

Cidades participantes Nº de 

jovens 

Alto Rio Doce 

Mariana Mariana 27 

Rio Doce Rio Doce, Santa Cruz Escalvado e Sem- 

Peixe 

26 

Ponte Nova Barra Longa e Ponte Nova 37 

Calha do Rio Doce 

Belo Oriente Belo Oriente e Naque 32 

Ipatinga Ipatinga e Santana do Paraíso 97 

Timóteo Timóteo e Marliéria 53 

Pingo D'água Pingo 5ΩłƎǳŀΣ Córrego Novo e Bom 

Jesus do Galho 

28 

Raul Soares Raul Soares, São Pedro dos Ferros e Rio 

Casca 

42 

São Domingos do Prata São Domingos do Prata, São José do 

Goiabal e Dionísio 

30 

Iapu Ipaba, Bugre e Iapu 28 

Médio Rio Doce 

Caratinga Caratinga 45 

Fernandes Tourinho Fernandes Tourinho e Sobrália 18 

Conselheiro Pena Conselheiro Pena e Galileia 32 

Governador Valadares Governador Valadares, Alpercata, 

Periquito, Tumiritinga 

105 

TOTAL  600 



36 

 

 

 
Ciclo III 

 

Núcleo - Município que 

sedia os encontros 

Cidades participantes Nº de 

jovens 

Alto Rio Doce 

Mariana Mariana 23 

Rio Doce Rio Doce, Santa Cruz Escalvado e Sem-peixe 22 

Ponte Nova Barra Longa e Ponte Nova 30 
   

Calha do Rio Doce 

Belo Oriente Belo Oriente, Naque e Periquito 33 

Ipatinga I Ipatinga 72 

Ipatinga II Pingo 5ΩłƎǳŀΣ Córrego Novo e Santana do 
Paraíso 

30 

Timóteo Timóteo e Marliéria 50 

Raul Soares Raul Soares, São Pedro dos Ferros e Rio Casca 34 

São José do Goiabal São Domingos do Prata, São José do Goiabal e 
Dionísio 

26 

Iapu Ipaba, Bugre e Iapu 25 

Médio Rio Doce 

Caratinga Caratinga e Bom Jesus do Galho 49 

Fernandes Tourinho Fernandes Tourinho e Sobrália 15 

Conselheiro Pena Conselheiro Pena e Galiléia 25 

Governador Valadares Governador Valadares, Alpercata, Tumiritinga 88 

TOTAL  522 

Fonte: FGPA, 2024 
 

 

Nos núcleos dos municípios de Ipatinga e Governador Valadares, em função do 

número de jovens, as turmas foram divididas para que ficassem no máximo com 40 jovens por 

turma. Os jovens contaram com transporte à disposição para deslocarem-se até as cidades 

que sediaram os encontros. 

A quantidade de 522 jovens no ciclo III é resultado da complementação de vagas 

remanescentes do ciclo II, conforme apresentado no item perfil geral de jovens. 
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É necessário pontuar que, conforme o edital de chamamento para o ciclo II, mediante 

os eventuais casos de desistência de participantes, as vagas foram preenchidas com novos 

participantes, até 60 dias após o início das atividades, seguindo-se como critério uma lista de 

espera após classificação dos inscritos. Dessa forma, além das atividades regularmente 

previstas para o período, a equipe do Pulsar Jovem realizou encontros virtuais e atividades de 

nivelamento para esses novatos, bem como para os jovens que não puderam comparecer aos 

encontros presenciais mediante apresentação de justificativas. 

Plano Pedagógico 

 
Conforme previsto no plano de ação, as atividades formativas estão divididas em 

módulos com conteúdos definidos em comum acordo com a gestão do projeto pela Fundação 

Renova (em liquidação), atendendo às premissas constitutivas do projeto Formação de 

Lideranças Jovens. Para a elaboração dos conteúdos e orientações metodológicas foi 

constituída uma equipe de 5 educadores que se dedicaram a estas tarefas, bem como ao 

treinamento dos demais educadores. 

Os conteúdos foram organizados em 3 módulos com 40 horas cada e com atividades 

presenciais, assíncronas, seminários, visitas técnicas e lives, conforme se apresenta no quadro 

a seguir: 

 
Tabela 2 - Organização dos Conteúdos da Etapa de Formação 

Conteúdos/temas Carga Horária 

Conteúdos Presencial Assíncrona 

Módulo I - 40h 

1 - Olhares sobre o território 

- Projeto Pulsar Jovem pelo Rio Doce; 

- Eu e o território, eu e os outro, a vida da comunidade; 

- Desafios socioambientais do território. 

6 6 

ENCONTRO DE INTEGRAÇÃO/ SEMINÁRIO TEMÁTICO 1 6 6 

2 - Políticas Socioambientais 

- Aspectos legais e políticas públicas; 

- Mineração, desenvolvimento e a bacia do Rio Doce; 

- Participação e controle social. 

6 6 
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3 - O Rio Doce e a ocupação humana 

- A história do Rio Doce; 

- O Rio Doce: seus sentidos e significados para as populações; 

- Impactos do rompimento: aspectos ambientais e sociais. 

6 4 

Módulo II - 40 h 

1 - O mundo e as emergências socioambientais; 

- Mudanças climáticas; 

- Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. 

6 6 

2 - Políticas de prevenção de desastres; 

- O papel da defesa civil e as políticas públicas; 

- A centralidade da prevenção. 

6 6 

3 - A experiência de reparação socioambiental da bacia do Rio 

Doce no contexto do rompimento da barragem do Fundão. 

- Experiências: êxitos e desafios; 

- Participação social e reparação da bacia do Rio Doce; 

- O presente e o futuro da bacia do Rio Doce. 

3 7 

SEMINÁRIO TEMÁTICO 2 6 

Módulo III - 40 h 

1 - Participação juvenil e os desafios socioambientais 

- Políticas públicas para as juventudes; 

- Ação em rede e ação coletiva; 

- Juventudes, participação juvenil e outros futuros possíveis. 

6 14 

2 - Intervenção juvenil - Pulsar Jovem 

- Etapas da construção de um projeto 

9 11 

Carga horária - 120 h 60 h 60h 

Fonte: FGPA, 2024 
 

 

A estrutura da formação considerou a discussão sobre projetos como norteadora das 

atividades em cada um dos módulos para que, ao final desta etapa, os jovens estivessem 

preparados para apresentarem seus projetos ao edital específico. Além disso, para estimular 

a construção de projetos em rede, em sua organização metodológica foram oferecidas 

atividades no Seminário 2 que visavam promover a reunião dos participantes em grupos 

diversos, conforme temas de interesse e problemas levantados em seus territórios. 

Da mesma forma, no módulo III, foram previstas e oferecidas visitas técnicas em uma 

unidade de conservação, o Parque Estadual do Rio Doce, com o objetivo de integrar os 
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participantes com o bioma Mata Atlântica e contribuir na percepção de sua valoração no 

contexto regional. A organização do plano de formação consta no anexo 8. 

Os treinamentos dos educadores para o desenvolvimento das oficinas presenciais e 

para orientações sobre atividades assíncronas que aconteceram no período da etapa de 

formação, foram realizados com antecedência considerando a necessidade de tempo para 

estudo e preparação de materiais para as oficinas. Foram realizados 6 encontros presenciais 

de treinamento para os educadores que representaram momentos de ricas trocas de 

experiências uma vez que a equipe é constituída por profissionais de formação e experiências 

diversas. As reuniões virtuais foram realizadas em datas que antecederam às oficinas, visando 

o esclarecimento de dúvidas e trocas de experiências entre os educadores. Os registros dos 

encontros de formação dos educadores encontram-se no anexo 9. 

Atividades formativas 

As atividades formativas incluíram oficinas presenciais - conduzidas pelos educadores 

do projeto -; encontros de nivelamento para jovens da lista de espera que entraram após a 

desistência de participantes e para quem apresentou justificativa plausível para a ausência; 

seminários; lives; visitas técnicas e atividades assíncronas. Todas essas categorias serão 

detalhadas nos parágrafos seguintes. 

 
Oficinas presenciais 

As oficinas presenciais ocorreram aos sábados, no horário de 8h30 às 11h30. Em 

Governador Valadares, algumas turmas participaram de encontros às quartas-feiras. Os 

planos de aplicação dos encontros foram comuns à todas as turmas e os educadores tiveram 

autonomia para realizar outras dinâmicas além das que foram definidas, todavia, sem 

alteração no conteúdo. O anexo 10 apresenta dois modelos de plano de aplicação com 

detalhamento das atividades, incluindo dinâmicas, material a ser utilizado e orientações para 

as atividades assíncronas. 

No encontro inaugural, em cada núcleo de formação, os jovens foram recepcionados 

por equipes de artistas, com atividades de socialização e intervenção cênica, conforme 

registros fotográficos a seguir. 
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Figura 25 - Intervenções artísticas na recepção aos jovens em 25/11/2023 

 

 

Fonte: FGPA, 2024 

Em todos os encontros foram realizadas dinâmicas, visando à participação ativa dos 

jovens. Nestas oportunidades, eles foram desafiados a apresentarem suas impressões sobre 

as atividades realizadas e a fazerem proposições para a oficina. Em razão dessa abertura ao 

protagonismo juvenil, bem como o do efetivo engajamento, os participantes acabaram 

responsáveis por dinâmicas para o início das oficinas, compartilhamento de impressões e 

análises acerca das atividades assíncronas, apresentação de sínteses dos estudos, dentre 

outras iniciativas. 

A equipe responsável pela elaboração de conteúdos produziu e organizou materiais a 
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serem utilizados nas oficinas por todos os educadores, tais como apresentações em 

powerpoint, vídeos, textos e, com destaque para os ebooks, que foram de grande importância 

para a sistematização dos conteúdos estudados. O anexo 11 apresenta os ebooks que 

compuseram o material de estudo. 

As oficinas aconteceram em espaços cedidos ou alugados, os jovens receberam apoio 

para o deslocamento e lanches na chegada e no final destas reuniões. Em cada encontro, os 

jovens assinaram a lista de presença e os educadores as incluíram no documento de registro 

que evidencia a realização das atividades. Os registros de todas as oficinas constam no anexo 

12. 

Figura 26 - Registros das oficinas presenciais 
 

 

Fonte: FGPA, 2024 
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Encontros de nivelamento 

As atividades de nivelamento foram oferecidas para os novatos que ingressaram até 

60 dias após o início das oficinas presenciais nos dois ciclos, em substituição aos desistentes, 

bem como aos jovens que por motivos justificados não puderam comparecer aos encontros 

presenciais. Usando os vários canais de comunicação, como e-mail, telefone, pílulas de 

conteúdos para WhatsApp e redes sociais do projeto, a equipe fez contato com esses jovens 

para orientá-los quanto à data e ao modo de acessar essas atividades de nivelamento. 

Os encontros foram realizados pelos educadores em formato virtual e em todos eles 

havia uma lista de presença a ser assinada por meio de formulário do Google Forms. Os 

registros dos encontros com listas de presença constam nos arquivos do projeto. 

Figura 27 ς Convites para os encontros de nivelamento 
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Figura 28 ς Registros de encontros online de nivelamento 

 

 

 

Fonte: FGPA, 2024 
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Seminários 

Seminário Temático I 

Conforme consta no plano de formação, foram realizados dois seminários temáticos 

durante a etapa de formação em cada um dos ciclos. O primeiro deles, realizado no ciclo II, - 

com o objetivo de facilitar o deslocamento dos jovens das diferentes regiões do estado - , foi 

subdividido para ocorrer em três cidades: Mariana, Ipatinga e Governador Valadares. No ciclo 

III, o primeiro seminário aconteceu em Timóteo para todos os jovens. 

Conforme destacado no plano de formação, o Seminário I contou com objetivos e 

carga horária conforme se apresenta a seguir: 

 

MÓDULO I: CONEXÕES 

Tema 1: Olhares sobre o território  

Seminário I - Módulo 1 - Tema 1 - Carga horária: 6h 

Ambientar: Diálogos socioambientais pelo Rio Doce 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Promover diálogos sobre experiências vivenciadas na Bacia do Rio Doce; 
 Despertar talentos e promover compartilhamento de experiências, saberes e perspectivas da 

juventude; 
 Ampliar as percepções sobre desafios e oportunidades nas questões socioambientais na 

contemporaneidade. 

Fonte: FGPA, 2024 

 

 

A programação foi composta por palestras, relatos de experiências acerca de projetos 

socioambientais e atividades em pequenos grupos. Na ocasião, houve também a participação 

de artistas na abertura do evento e o lançamento do jingle do projeto. No ciclo II, os 

seminários aconteceram no dia 2 de dezembro de 2023, em Ipatinga, para os jovens da calha 

do Rio Doce; no dia 9 de dezembro de 2023, em Governador Valadares para o médio Rio Doce 

e, concomitantemente, em Mariana para as juventudes do alto Rio Doce. Ao todo, 487 jovens 

participaram dessa atividade formativa, sendo 257 em Ipatinga; 82 em Mariana e 148 em 

Governador Valadares. 
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Figura 29 - Registros fotográficos do Seminário I, realizado em três municípios 

Ipatinga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fonte: FGPA, 2024 
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Governador Valadares 

Fonte: FGPA, 2024 
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Mariana 

Fonte: FGPA, 2024 

 

No ciclo III, o Seminário contou com palestrantes, relatos de experiências com projetos 

sociais e atividades em pequenos grupos e, também, a participação de artistas na abertura 

com o jingle do projeto. Ao todo, 358 jovens participaram do evento, e os que não puderam 

estar presentes, apresentaram justificativas, realizaram entrevistas com cinco participantes e 

fizeram relatório do evento a partir do conteúdo coletado. Os registros e listas de presença 

dos Seminários I, dos dois ciclos constam do anexo 13. 

A seguir, apresentam-se algumas fotos que mostram o conjunto de atividades do 

Seminário I, no ciclo III. 
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Figura 29 - Registros de Atividades Culturais 

 

Fonte: FGPA, 2024 

Figura 30 - Registros da roda de conversa 
 

Fonte: FGPA, 2024 
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Figura 31 - Registro de todos os participantes 

Fonte: FGPA, 2024 

 
Figura 32 - Registros de atividades em grupos 

 

 

Fonte: FGPA, 2024 
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Seminário Temático II 

O segundo Seminário para o ciclo II, conforme plano de formação no decorrer do módulo II, 

funcionou com os objetivos e carga horária descritos a seguir: 

MÓDULO II: EXPANDIR 

Tema 2: O presente e o futuro da bacia do Rio Doce 

Seminário II - Módulo 2 ς Carga horária: 6h 

ά/ƻƴŜȄƿŜǎΥ WǳǾŜƴǘǳŘŜǎ Ŝ aŜƛƻ !ƳōƛŜƴǘŜϦΦ 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Promover diálogos sobre desafios, rumos e perspectivas em relação ao Rio Doce; 

 Possibilitar a construção coletiva de projetos em rede a partir de orientação metodológica; 

 
 Criar perspectivas de intervenções de revitalização da bacia do rio Doce. 

Fonte: FGPA, 2024 

Nos dois ciclos a programação foi a mesma, sendo que no ciclo II o evento ocorreu no 

dia 20 de abril de 2024, com a presença de 517 jovens, na cidade de Ipatinga, de 9h às e 15h, 

e no ciclo III no dia 13 de julho de 2024, também na cidade de Ipatinga, no mesmo horário. 

O seminário contou com performances, apresentações musicais, leitura de poemas e 

outros momentos culturais realizados pelos jovens e educadores, além de rodas de conversa 

e dinâmicas em grupo. O convidado de honra foi o palestrante Henrique Lobo, 

internacionalmente reconhecido por suas pesquisas sobre mais de 50 rios em todos os 

continentes. 

bŀ ǇŀƭŜǎǘǊŀ άwƛƻ 5ƻŎŜ ς ƻǎ ŘŜǎŀŦƛƻǎ ŘŜ ǳƳ ŎŀƳƛƴƘƻ ƎŜǊŀŘƻǊ ŘŜ ǾƛŘŀέΣ ƻ ŜǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŀ 

apresentou um panorama geral dos recursos hídricos no mundo, mas tratou principalmente 

de sua experiência como estudioso da bacia hidrográfica do referido rio. 

Após sua fala, os jovens foram agrupados em grupos heterogêneos, propositalmente divididos 

para proporcionar o diálogo entre protagonistas de diversos municípios. Eles debateram sobre 

suas propostas de projetos para seus respectivos territórios, podendo conhecer realidades 

diversificadas, bem como encontrar pontos de contato e similaridade entre eles. Os registros 

do seminário nas duas datas com as listas de presença estão no anexo 14. 
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Figura 33 - Seminário Conexões, no dia 20/04/2025 

 

 

Fonte: FGPA, 2024 

 

Figura 34 - Seminário Conexões, no dia 13/07/2025 
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Fonte: FGPA, 2024 

 

Para fins de reposição de carga horária, os jovens que não conseguiram participar dos 

seminários e que apresentaram justificativa plausível, realizaram entrevistas com cinco 

participantes e fizeram relatório do evento a partir do conteúdo coletado. 

 
Lives 

Essa modalidade de atividades formativa teve como objetivo ampliar o conhecimento 

dos jovens sobre temas que perpassam as discussões sobre questões ambientais e as 

possibilidades de prevenção e intervenções, tanto na resolução de problemas em âmbito local 

quanto em âmbito nacional e mundial. Nessa perspectiva, foram realizadas duas lives, com a 

mesma proposta para os dois ciclos, com os temas que serão detalhados a seguir. 

 
Live I - Agenda 2030 e Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

Conforme a programação dos conteúdos de formação, o tema referente à Agenda 

2030 e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) foi abordado durante a live para 

jovens do ciclo II no dia 1º de fevereiro de 2024, e no dia 20 de junho de 2024 para o ciclo III. 

Para tratar do assunto, foi convidada a engenheira Amanda Duque, da FIEMG, que fez uma 

exposição e, em seguida, abriu espaço para perguntas. 

Os jovens que justificadamente não puderam participar da atividade receberam 

orientações para realização de atividade compensatória. Os registros das duas lives do tema 

1, com as respectivas listas de participantes, compõem do anexo 15. 
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Figura 35 - Registros da live do dia 01/02/2024 

 

 

Fonte: FGPA, 2024 








































































































































































































